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स्वाभी वववेकानॊद के दार्शननक ववचायों का अध्ममन 
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चौ. चयण नसॊह ऩी.जी. कॉरेज हेंवया इटावा (उत्तय प्रदेर्) 

 

सार 

स्वाभी वववेकानॊद बायत के इनतहास भें प्रनतवित व्मवित्वों भें से एक थे। उनके काभ को हभेर्ा बायत 

के इनतहास भें फडे मोगदान के रूऩ भें माद ककमा जाता है। वह एक बायतीम कहॊद ूथे जजन्होंने अऩना ऩूया 

जीवन दनुनमा बय भें औय साथ ही बायत भें कहॊद ूधभश को पैराने भें वफतामा। उनके नरए धानभशक होने 

का अथश है जीवन को इस तयह से जीना कक हभ अऩने उच्च स्वबाव, सत्म, अच्छाई औय सुॊदयता को 

अऩने ववचायों, र्ब्दों औय कभों भें प्रकट कयें। सबी आवेग, ववचाय औय कामश जो ककसी को इस रक्ष्म की 

ओय रे जाते हैं, स्वाबाववक रूऩ से सभदृ्ध औय साभॊजस्मऩूणश हैं, औय सच्चे अथों भें नैनतक हैं।  

स्वाभी वववेकानॊद जी के अनुसाय, हभें तकनीकी नर्ऺा औय अन्म सबी चीजों की आवश्मकता है जो 

उद्योगों को ववकनसत कय सकें , ताकक रोग सेवा की तरार् कयने के फजाम, अऩने नरए ऩमाशप्त कभाई 

कय सकें  । स्वाभी जी के अनुसाय बायत को ऩजिभी देर्ों से वह सफ रेना चाकहए जो उनकी सभ्मता भें 

अच्छा है। उनका कहना है कक एक सॊतुनरत याष्ट्र के ववकास के नरए हभें ऩजिभ की गनतर्ीरता औय 

वैऻाननक दृविकोण को अऩने देर् की आध्माजत्भकता के साथ जोडना होगा। सॊऩूणश र्ैजऺक कामशक्रभ 

को इस प्रकाय ननमोजजत ककमा जाना चाकहए कक मह मुवाओॊ को देर् की बौनतक प्रगनत भें मोगदान 

कयने के साथ-साथ बायत की आध्माजत्भक ववयासत के सवोच्च भलू्म को फनाए यखने के नरए तैमाय 

कये। 
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पररचय 

"उठो ननडय फनो, भजफूत फनो, जानो कक तुभ अऩने बाग्म के ननभाशता खुद हो। आऩ जो बी ताकत औय 

सपरता चाहते हैं वह आऩके बीतय है।" 

स्वाभी वववेकानॊद का जन्भ 1863 भें कोरकाता भें हुआ था। उनका भरू नाभ नयेंद्र दत्त था। उनके वऩता 

कोरकाता हाई कोटश भें वकीर थे। वववेकानॊद को धानभशक स्वबाव औय उच्च फुवद्ध अऩने वऩता से 

ववयासत भें नभरी थी। फचऩन भें वे अऩने धभशऩयामण भाता-वऩता से फहुत प्रबाववत थे। वह प्रफुद्ध औय 

'वववेक' से सॊऩन्न थे औय उन्हें वववेकानॊद के नाभ से जाना जाता था। 

वववेकानॊद एक सच्चे वेदाॊतवादी थे। वे एक व्मावहारयक सॊत, गनतर्ीर ववश्व पे्रभी औय भानव पे्रभी थे, 

जो भानव जानत को फहुत प्माय कयते हैं। वे ववश्व के प्रनसद्ध व्मवि थे। 1871 भें, आठ सार की उम्र भें, 

नयेंद्र नाथ ने ईश्वय चॊद्र ववद्यासागय के भेट्रोऩॉनरटन इॊस्टीट्मूर्न भें दाजखरा नरमा, जहाॉ वे स्कूर जाना 

चाहते थे जफ तक कक उनका ऩरयवाय 1877 भें यामऩुय नहीॊ चरा गमा। 1879 भें, उनके ऩरयवाय के 

कोरकाता रौटने के फाद, वे एकभात्र छात्र थे। पे्रसीडेंसी कॉरेज प्रवेर् ऩयीऺा भें प्रथभ श्रणेी के अॊक प्राप्त 

ककमे। वे दर्शनर्ास्त्र, धभश, इनतहास, साभाजजक ववऻान, करा औय साकहत्म सकहत ववषमों की एक 

ववस्ततृ श्रृॊखरा भें एक उत्साही ऩाठक थे।  

वववेकानॊद वेद, उऩननषद, बगवद गीता, भहाबायत औय ऩुयाणों सकहत कहॊद ूर्ास्त्रों भें बी रुनच यखते थे। 

1881 भें उन्होंने रनरत करा की ऩयीऺा उत्तीणश की औय 1884 भें करा स्नातक की कडग्री ऩूयी की। 

ऩजिभी दार्शननकों का अध्ममन कयते हुए, उन्होंने सॊस्कृत र्ास्त्र औय फॊगारी साकहत्म बी सीखा। 

ववनरमभ हेस्टी (कक्रजिमन कॉरेज, कोरकाता के प्राचामश जहाॊ से नयेंद्र ने स्नातक की उऩानध प्राप्त की) 

ने नरखा, “नयेंद्र वास्तव भें एक प्रनतबार्ारी हैं। भैंने दयू-दयू की मात्राएॉ की हैं, रेककन भझेु कबी बी 

उनकी प्रनतबा औय सॊबावनाओॊ का एक रडका नहीॊ नभरा, महाॉ तक कक जभशन ववश्वववद्यारमों भें 

दार्शननक छात्रों के फीच बी। वह जीवन भें अऩनी ऩहचान फनाने के नरए फाध्म है। ” 
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1881 के अॊत मा 1882 की र्ुरुआत भें, नयेंद्र दो दोस्तों के साथ दजऺणेश्वय गए औय याभकृष्ण से नभरे। 

मह भरुाकात उनके जीवन का टननिंग प्वाइॊट सावफत हुई। हाराॉकक उन्होंने र्ुरू भें याभकृष्ण को अऩने 

नर्ऺक के रूऩ भें स्वीकाय नहीॊ ककमा औय उनके ववचायों के जखराप ववद्रोह ककमा, वे उनके व्मवित्व से 

आकवषशत हुए औय अक्सय दजऺणेश्वय भें उनसे नभरने रगे। वववेकानॊद ने ऩूये बायत भें 12 वषों तक 

वेदाॊत र्ास्त्रों औय दर्शन का प्रचाय कयते हुए मात्रा की। याभकृष्ण ऩयभहॊस की भतृ्म ुके फाद, वववेकानॊद 

ने 1876 भें अऩने नर्ष्मों की भदद से याभकृष्ण नभर्न की स्थाऩना की औय याहत कें द्रों की स्थाऩना 

की। उन्होंने अऩने गुरु के सॊदेर् का प्रसाय ककमा जो वास्तव भें एनर्मा, मूयोऩ औय अभेरयका भें वेदाॊत 

का नसद्धाॊत औय अभ्मास था। वववेकानॊद एक गहन ववद्वान, एक प्रख्मात वेदाॊतवादी, एक दार्शननक औय 

एक ब्रह्मचायी थे। वे बायतीम अध्मात्भ के अभतृ भें गहये डूफे हुए थे। 

 

वििेकानंद का दर्शन 

वववेकानॊद ने ईश्वय को सवोच्च र्वि के रूऩ भें वजणशत ककमा है। वह सवशर्विभान, सवशऻ औय 

सवशव्माऩी है। भनुष्म ईश्वय का अवताय है, ईश्वय भनुष्म भें ही प्रकट होता है। वह आगे कहते हैं कक 

आत्भा कदव्म औय अभय है। इसनरए ऩूणश आत्भा (ब्रह्मा) औय व्मविगत आत्भा भें कोई अॊतय नहीॊ है। 

वववेकानॊद वेदाॊत दर्शन से फहुत प्रबाववत थे। उनके नरए वेदाॊत र्ाश्वत है। भानव जीवन का अॊनतभ 

रक्ष्म ननभाशता (ईश्वय) के साथ एकता प्राप्त कयना है। स्वाभीजी का धभश ऩय व्माऩक दृविकोण था। 

उनका धभश प्रकृनत भें सावशबौनभक है औय सावशबौनभक बाईचाये ऩय आधारयत है। उनके नरए भनुष्म की 

ऩूजा ही ईश्वय की वास्तववक ऩूजा है। दसूये र्ब्दों भें भानवता की सेवा ही ईश्वय की सेवा है। उनके 

अनुसाय वास्तववक सखु न तो र्यीय भें है औय न ही भन भें, फजल्क जीवन की स्वतॊत्रता भें है। इस प्रकाय 

जीवन का रक्ष्म स्वतॊत्रता है। 
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नचत्र: स्वाभी वववेकानॊद जी 

 

स्वतॊत्रता ब्रह्माॊड का भकसद है, स्वतॊत्रता रक्ष्म है। गीता भें कभश मोग, र्वि मोग, याज मोग औय ऻान 

मोग का उल्रेख है। वह एक अध्मात्भवादी थे, उन्होंने खुर्ी-खुर्ी अध्मात्भ को ववऻान के साथ 

नभनश्रत ककमा। वेदाॊत की उनकी व्माख्मा वैऻाननक ववशे्लषण ऩय आधारयत है। 

नर्ऺा का वववेकानॊद दर्शन उनके साभान्म दर्शन की एक र्ाखा है। उनका भानना था कक जन्भ के 

सभम भनुष्म ऩूणश होता है। इसनरए, नर्ऺा भनुष्म भें ऩहरे से ही ऩूणशता की अनबव्मवि है। ऩूणशता 

भनुष्म भें ऩहरे से ही ननकहत है औय नर्ऺा उसी की अनबव्मवि है। सबी को ऩूणशता प्राप्त कयने का 

अनधकाय है। वास्तव भें सबी ऩूणशता के भागश भें हैं औय नर्ऺा रक्ष्म प्रानप्त का साधन है। 

उन्नीसवीॊ सदी के भहत्वऩूणश दौय भें बायत के ऩढे-नरखे रोग ज्मादातय ऩजिभ की सॊस्कृनत ऩय भोकहत 

थे। इसने फदरे भें उनभें एक तयह का अध्मात्भीकयण औय याष्ट्रीमकयण ऩैदा कय कदमा। उस साॊस्कृनतक 

सॊकट भें, वववेकानॊद को ऩता था कक प्रचनरत नर्ऺा प्रणारी भें क्मा गरत है जजसका भानव जीवन के 

वास्तववक भलू्मों से कोई सॊफॊध नहीॊ था। उन्होंने भानव प्रगनत, अॊतयाशष्ट्रीम सभझ औय ववश्व र्ाॊनत के 

नरए उऩाम सझुाए। वववेकानन्द की दृवि भें नर्ऺा जड ववचाय नहीॊ है, फजल्क जीवन की प्रकक्रमा औय 

प्रनतभान है जजसके द्वाया जीवन के आॊतरयक भलू्मों का ननभाशण ककमा जा सकता है। तकश  औय फुवद्ध के 

व्मवि के ऩास सफसे अच्छा धन औय र्वि हो सकती है; कपय बी उसे भन की र्ाॊनत तफ तक नहीॊ नभर 
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सकती जफ तक कक वह अऩने कदव्म आमाभ की खोज नहीॊ कय रेता। व्मवि के सॊऩूणश भनुष्म भें इस 

ववकास को वेदाॊत भनुष्म का आध्माजत्भक ववकास कहता है ।  

श्री याभकृष्ण के प्रख्मात पे्ररयत स्वाभी वववेकानॊद ने ऩजिभ की साभाजजक-याजनीनतक सॊस्कृनत के 

ऊऩय औय ऊऩय अऩने गुरु के इस कदव्म सॊदेर् को दोहयामा। उनके ववचाय भें सच्ची नर्ऺा आधुननक 

ववऻान के साथ वेदाॊत का सजमभश्रण है। ऩुनरुत्थानर्ीर बायत के अग्रदतू के रूऩ भें उन्हें ऩजिभ से 

ववऻान औय प्रौद्योनगकी उधाय रेने भें बी कोई सॊकोच नहीॊ था। महाॊ उनकी सावशबौनभक औय साथ ही 

भन की प्रववृत्त का ऩता चरा है।  

यॊगनाथानॊद कहते हैं, "स्वाभी वववेकानॊद र्ब्द के हय अथश भें, एक ववश्व आध्माजत्भक नर्ऺक। ऩूवश मा 

ऩजिभ भें उनके सबी र्ब्द ऩुरुषों औय भकहराओॊ को आध्माजत्भक ववयासत भें फुराने के नरए थे।  

उसके नरए ऻान अऩने आऩ भें नर्ऺा नहीॊ है जफ तक कक उसके साथ फुननमादी भानवीम भलू्म न हों जो 

नैनतक औय आध्माजत्भक भलू्म हैं। वास्तव भें ववऻान औय प्रौद्योनगकी ने भनुष्म औय भनुष्म के फीच 

की बौनतक दयूी को नभटा कदमा है, रेककन भनुष्म औय भनुष्म के फीच की भाननसक औय बावनात्भक 

दयूी को नभटाने की सभस्मा का सभाधान होना अबी फाकी है।  

उनका र्ैजऺक उदे्दश्म सॊऩूणश भानव व्मवित्व के ववकास की ओय रे जाता है, भनुष्म औय भनुष्म के 

फीच एक अनॊत आत्भ के रूऩ भें एक खाई को ऩाटने के नरए। भनुष्म भें ऩहरे से ही देवत्व की 

अनबव्मवि के रूऩ भें धभश की ऩरयबाषा के अनुसाय, वववेकानॊद ने कोई नई अवधायणा प्रनतऩाकदत नहीॊ 

की है। उन्होंने आधुननक भहुावये भें केवर वही व्मि ककमा है जो वेदाॊत के सबी सॊप्रदामों ने हभेर्ा 

ककमा है, अथाशत,् आत्भा मा आत्भा ब्रह्म का अनबन्न अॊग है मा ब्रह्म के सभान है। आत्भ-अनबव्मवि की 

प्रकक्रमा भें भखु्म सभस्मा स्वाथश औय आने वारे दोषों के रूऩ भें फाधाओॊ को दयू कयना है। इसके नरए 

फाधाओॊ को दयू कयने के नरए, अऩनी सॊबाववत कदव्मता को प्रकट कयने के नरए, मोग आवश्मक है। 

प्राचीन आदर्श के अनुरूऩ, वववेकानॊद ने एक नर्ष्म औय एक नर्ऺक के रूऩ भें सपरता के नरए 

आवश्मक ऩरयजस्थनतमों का स्ऩि रूऩ से वणशन ककमा है। सवशप्रथभ नर्ष्म भें ववचाय, वाणी औय कभश की 
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र्ुद्धता होनी चाकहए। दसूये, उसे ऻान की वास्तववक प्मास होनी चाकहए। जफ तक इस आवश्मकता को 

भहससू नहीॊ ककमा जाएगा, नर्ऺण की अन्म सबी र्तों का कोई पामदा नहीॊ होगा। तीसया, उनके 

सीखने के प्रमास भें दृढता होनी चाकहए, जो सपरता की ऩूवश र्तश है।  

जहाॉ तक नर्ऺक की मोग्मता का प्रश्न है, समबवत् मह भाना जा सकता है कक चूॉकक नर्ऺक हभेर्ा 

ववद्याथी होता है, उसभें ऊऩय वजणशत ववद्याथी के सबी गुण होने चाकहए। वास्तव भें नर्ऺक का कामश न तो 

सचूना का सॊचाय है औय न ही फुवद्ध की उते्तजना; मह नर्ष्म को प्रबाववत कयने की फात है ताकक उसे 

रूऩाॊतरयत ककमा जा सके। वववेकानॊद के र्ैजऺक ववचाय भें वास्तववक गुरु अऩरयहामश है। 

वववेकानॊद ने बायत के नरए अऩनी नर्ऺा को 'भानव-ननभाशण' कहा। वह भनुष्म को फनाना चाहता था 

क्मोंकक उसने इस सत्म की कल्ऩना की थी कक बायत की जनता ने भानव प्रकृनत की ऩूणश भकहभा प्राप्त 

नहीॊ की है। उन्होंने भानव-ननभाशण नर्ऺा औय भानव-ननभाशण धभश के नरए कडी भेहनत की, जो सभाज 

के साथ-साथ व्मविगत सदस्मों भें उत्कृिता का एक ऩैटनश फनाने के नरए थे।  

आधुननक बायत के नरए आध्माजत्भक नर्ऺा की आवश्मकता ऩय फर देते हुए वववेकानॊद ने अध्ममन 

भें ध्मान को एक ऩाठ्मक्रभ के रूऩ भें ननधाशरयत ककमा है। प्राचीन बायत के ऋवषमों द्वाया अनुबव ककए 

गए सत्म को साकाय कयने के नरए एकाग्रता औय ध्मान प्रभखु तयीके हैं। अतीत हभायी नीॊव है, वतशभान 

हभायी साभग्री है, बववष्म हभाया रक्ष्म औय नर्खय है। याष्ट्रीम नर्ऺा प्रणारी भें प्रत्मेक का अऩना उनचत 

औय स्वाबाववक स्थान होना चाकहए।  

ध्मान के फाये भें वववेकानॊद ने कटप्ऩणी की, "इससे ऩहरे कक हभ भन को ननमॊवत्रत कय सकें , हभें इसका 

अध्ममन कयना चाकहए। हभें इस अजस्थय भन को ऩकडना है औय इसे इसके बटकने से खीॊचना है औय 

इसे एक ववचाय ऩय जस्थय कयना है; फाय-फाय मह ककमा जाना चाकहए। इच्छा र्वि से हभें भन को 

ऩकडना चाकहए औय उसे योकना चाकहए औय ईश्वय की भकहभा को प्रनतवफॊवफत कयना चाकहए।" इस 

प्रकाय भन को ऩूणश कयने के नरए एकाग्रता औय ध्मान दोनों की आवश्मकता होती है ताकक इसे ऻान 

प्राप्त कयने के नरए एक उऩमुि साधन के रूऩ भें ववकनसत ककमा जा सके। 
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स्वाभी वववेकानॊद का र्ैजऺक दर्शन वेदाॊत दर्शन का प्रनतवफॊफ है। उनके अनुसाय नर्ऺा आॊतरयक 

भनुष्म के ववकास का सवोत्तभ साधन है। मह भानव जानत को उसकी गयीफी औय राचायी से उफायने का 

साधन बी है। वववेकानॊद ने नर्ऺा के ववनबन्न ऩहरओुॊ भें अऩनी याम इस प्रकाय व्मि की: 

 

शर्क्षा के उदे्दश्य पर राय 

नर्ऺा औय सभस्त प्रनर्ऺण का अॊनतभ उदे्दश्म भानव ननभाशण होना चाकहए। वववेकानॊद केवर एक 

व्मवि हैं। इस प्रकाय नर्ऺा के भाध्मभ से व्मवि को भनुष्म के व्मवित्व भें फदरना है। हाराॉकक वह 

नर्ऺा के ननमननरजखत उदे्दश्मों की नसपारयर् कयता है: 

1. चरयत्र ननभाशण: नर्ऺा को चरयत्र ववकास की कदर्ा भें प्रमास कयना चाकहए जजससे हभाया तात्ऩमश 

इच्छा र्वि के ववकास से है, जो साहस, सहनर्वि औय ननडयता की ओय रे जाए। 

2. आत्भ-ववश्वास औय आत्भ-साऺात्काय का ननभाशण: नर्ऺा से रोगों को सॊतुनरत भानवीम सॊफॊधों के 

आधाय ऩय आत्भ-ववश्वास औय आत्भननबशयता का ननभाशण कयने भें भदद नभरनी चाकहए। स्वाभीजी 

स्वमॊ भें उस ववश्वास को औय ईश्वय भें ववश्वास यखते हैं - मही भहानता का यहस्म है। 

3. व्मवित्व का ववकास : व्मवित्व वह प्रबाव है जो व्मवि दसूयों ऩय फनाता है। इसनरए नर्ऺा का 

उदे्दश्म फच्चे को र्ायीरयक, भाननसक, नैनतक औय आध्माजत्भक रूऩ से ववकनसत कयना होना चाकहए 

औय इस तयह एक भहान व्मवित्व का ननभाशण कयना चाकहए। 

4. सावशबौनभक बाईचाये को फढावा देना: वववेकानॊद न केवर एक देर्बि औय प्रकृनतवादी थे, फजल्क 

एक भहान अॊतयाशष्ट्रीमवादी बी थे। उनके अनुसाय नर्ऺा से बाईचाये की बावना ऩैदा होनी चाकहए औय 

ईश्वय की र्वि के नरए भानव जानत की एकता उच्चतभ से ननमनतभ सबी भें भौजदू है। 

5. नैनतक चरयत्र का ववकास : नर्ऺा को अच्छे नैनतक चरयत्र के ननभाशण ऩय जोय देना चाकहए। चरयत्र 

ननभाशण के वफना नर्ऺा कोई नर्ऺा नहीॊ है। 

6. ईश्वय भें आस्था का ववकास : नर्ऺा को ऐसे रोगों को तैमाय कयना चाकहए जो दसूयों के राब के नरए 

बौनतक सखु-सवुवधाओॊ के स्वमॊब ूफनरदान के नरए हभेर्ा तैमाय यहते हैं। 
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7. आत्भननबशयता का ववकास: स्वाभी जी के अनुसाय नर्ऺा का एक भहत्वऩूणश उदे्दश्म आत्भननबशयता 

है। व्मवि को ऩायॊऩरयक ववषम के साथ व्मावहारयक औय व्मावसानमक प्रनर्ऺण कदमा जाना चाकहए। 

8. र्ायीरयक औय आध्माजत्भक ववकास: नर्ऺा का उदे्दश्म व्मवि भें र्ायीरयक औय आध्माजत्भक ववकास 

होना चाकहए। वह चाहता था कक एक आदभी के ऩास रोहे की भाॊसऩेनर्मों औय नसों के स्टीर के साथ 

एक भजफूत र्यीय होना चाकहए। 

 

पाठ्यक्रम पर राय 

नर्ऺा के ववनबन्न उदे्दश्मों को ऩूया कयने के नरए उन्होंने नीचे कदए गए ऩाठ्मक्रभ का सझुाव कदमा है: 

1. फच्चों को बगूोर, ववऻान, याजनीनत ववऻान, अथशर्ास्त्र, करा, कृवष, औद्योनगक, तकनीकी ववषमों 

जसेै र्ायीरयक नर्ऺा के साथ-साथ ऩढामा जाना चाकहए। 

2. आध्माजत्भक ववकास के नरए धभश, दर्शन, ऩुयाण, उऩननषदों के अध्ममन को र्ानभर कयना चाकहए। 

3. व्मावसानमक ववषमों को प्रत्मेक फच्चे के ऩाठ्मक्रभ भें र्ानभर ककमा जाना चाकहए। 

4. रडककमों के नरए ऩाठ्मक्रभ भें ऩाक करा, सईु, नर्ल्ऩ, फच्चों का ऩारन-ऩोषण आकद र्ानभर होना 

चाकहए। 

शर्क्षण की पद्धशि पर राय 

स्वाभीजी ने नर्ऺा के वही प्राचीन तयीके फताए जो गुरुकुरों भें प्रचनरत थे। वववेकानॊद द्वाया सझुाई गई 

ववनधमाॉ हैं - 

1. ध्मान औय एकाग्रता ववनध: वववेकानॊद का भानना था कक एकाग्रता की र्वि जजतनी अनधक होती है 

उतना ही अनधक ऻान प्राप्त होता है। 

2. व्माख्मान औय चचाश ववनध: स्वाभीजी का भानना है कक व्माख्मान औय चचाश ववनध आवश्मक तथ्मों 

को ववस्ताय से फताने भें फहुत सहामक है 

3. सेल्प रननिंग भेथड: वववेकानॊद बी नर्ऺा की प्रकक्रमा भें सेल्प रननिंग भेथड भें ववश्वास कयते थे। महाॉ 

गुरु‟ नर्ऺक भागशदर्शक औय सहामक के रूऩ भें ही कामश कयते हैं। 
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शर्क्षक की भूशमका पर राय 

वववेकानॊद के ऩास नर्ऺक को फताने के नरए कई र्ब्द हैं। नर्ऺक की व्मावसानमक दऺताओॊ की 

तुरना भें नर्ऺक की ऩववत्रता औय चरयत्र को फहुत अनधक भहत्व कदमा जाता है। वववेकानॊद के अनुसाय 

एक सच्चा नर्ऺक वह है जो तुयॊत छात्र के स्तय तक आ सकता है औय "अऩनी आत्भा को छात्र की 

आत्भा भें स्थानाॊतरयत कय सकता है औय छात्र की आॊखों से देख सकता है, उसके कानों से सनु सकता 

है औय उसकी सभझ के भाध्मभ से सभझ सकता है। 

नर्ऺक की बनूभका ऩय उनके दार्शननक ववचाय दर्ाशते हैं कक 

1. नर्ऺक का व्मविगत जीवन उसके ऩास भौजदू ऻान से अनधक भहत्वऩूणश है। 

2. नर्ऺक को अऩने जाद ूके भाध्मभ से अऩने छात्रों को प्रबाववत कयना चाकहए। 

3. उनके व्मवित्व को उन्हें (छात्रों) को भजफूत औय र्विर्ारी फनने भें भदद कयनी चाकहए। 

4. नर्ऺक द्वाया छात्रों को व्मविगत भागशदर्शन कदमा जाना चाकहए। 

5. एक नर्ऺक भें भानवता के प्रनत अऩाय पे्रभ होना चाकहए। रोगों की सेवा कयने के नरए उसे अऩना 

औय अऩनी बौनतक बराई का दाता होना चाकहए। 

 

अनुर्ासन पर राय 

स्वाभी वववेकानॊद ने फार कें कद्रत नर्ऺा ऩय जोय कदमा जजसभें फच्चे को गनतववनध औय स्वमॊ सीखने की 

ऩूयी स्वतॊत्रता दी जाती है। उसे प्राकृनतक वातावयण भें ववकनसत होने का ऩूया भौका कदमा जाना चाकहए। 

इस प्रकाय स्वाभीजी "आत्भ अनुर्ानसत" भें ववश्वास कयते हैं। 

उनके अनुसाय प्रत्मेक फच्चा स्वमॊ का नर्ऺक होता है। उनके भन भें ऻान की प्रनतबा है। फाहयी नर्ऺक 

का कामश केवर फच्चों का भागशदर्शन औय पे्रयणा देना है ताकक उनके आॊतरयक ऻान को फाहय रामा जा 

सके। स्वाभी वववेकानॊद के वेदाॊत दर्शन ने जीवन के रक्ष्म औय नर्ऺा के रक्ष्म को एक नई व्माख्मा 

दी। उन्होंने 'भनुष्म ननभाशण' याष्ट्र ननभाशण नर्ऺा ऩय फर कदमा। उन्होंने चरयत्र ननभाशण याष्ट्र के नरए 

ननस्वाथश सेवा, स्वतॊत्रता औय सभानता ऩय जोय कदमा। स्वाभीजी स्त्री नर्ऺा के बी फडे कहभामती थे। 
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शनष्कर्श 

स्वाभी वववेकानॊद अऩना ऩूया जीवन दनुनमा बय भें आध्माजत्भक ऻान पैराने औय बायत भें गयीफों के 

उत्थान भें रगाते हैं। बायतीम इनतहास भें उनके मोगदान को हभेर्ा माद ककमा जाएगा। उन्होंने 

भहससू ककमा कक नर्ऺा के भाध्मभ से ही जनता का उत्थान सॊबव है। नर्ऺा अऩने यचनात्भक, 

व्मावहारयक औय व्माऩक चरयत्र को उजागय कयती है। वह जोय देकय कहते हैं कक मकद सभाज को 

सधुायना है, तो नर्ऺा को उच्च औय ननमन सबी तक ऩहुॉचाना होगा, क्मोंकक व्मवि ही सभाज के घटक 

हैं। 

भनुष्म भें गरयभा की बावना तफ उठती है जफ वह अऩनी आॊतरयक आत्भा के प्रनत सचेत हो जाता है, 

औय मही नर्ऺा का उदे्दश्म है। वह ववऻान औय प्रौद्योनगकी की प्रगनत के भाध्मभ से राए गए नए भलू्मों 

के साथ बायत के ऩायॊऩरयक भलू्मों के साभॊजस्म का प्रमास कयता है । नैनतक औय आध्माजत्भक नर्ऺा 

के भाध्मभ से भनुष्म के ऩरयवतशन भें ही वह सबी साभाजजक फुयाइमों का सभाधान ढूॊढता है। हभाये 

अऩने दर्शन औय सॊस्कृनत के दृढ आधाय ऩय नर्ऺा की स्थाऩना कयते हुए, वह आज की साभाजजक औय 

वैजश्वक फीभायी के नरए सवोत्तभ उऩचाय कदखाते हैं। 
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